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ABSTRACT: This article presents the findings of an action-research study conducted with 17 first-year 

Master's students in "Computer Modeling of Knowledge and Reasoning" (MICR) at Dr. Moulay Tahar University 

in Saïda, Algeria. The research investigates the effectiveness of educational podcasting as a multi-modal 

mediation tool designed to facilitate the complex transition from oral comprehension to advanced academic 

writing within a French for Academic Purposes (FAP/FOU) framework. Theoretically grounded in Sweller’s 

Cognitive Load Theory and Bruner’s scaffolding principles, the experimental protocol implements a structured 

pedagogical circuit. This process integrates segmented audio reception, translanguaging interactions, and 

analytical reading, ultimately leading to the production of rigorous scientific syntheses. The results demonstrate 

that aligning language instruction with core disciplinary content, specifically Artificial Intelligence, significantly 

boosts intrinsic motivation and mitigates linguistic insecurity among learners. A key finding of this analysis is 

that the strategic mobilization of translanguaging resources, particularly technical English, serves as a vital 

"cognitive bridge." This allows students to stabilize complex expert knowledge before successfully restructuring 

and articulating it in academic French. Ultimately, the study suggests that the educational podcast is a robust 

instrument for rehabilitating literacy skills in engineering students, effectively transforming a traditional language 

course into a high-level, specialized seminar tailored to the demands of the global scientific community. 
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Au sein de l’enseignement supérieur, la maîtrise de la lecture et de l’expression orale constitue 

le socle fondamental de la réussite académique et de l’insertion professionnelle. Paradoxalement, si les 

étudiants de la génération numérique font preuve d'une agilité technologique certaine, ils manifestent 

une désaffection croissante à l'égard de la lecture académique, perçue comme une activité ardue et 

déconnectée de leurs habitudes médiatiques. Dans les disciplines technologiques, telles que 

l'informatique, ce fossé entre pratiques personnelles et exigences universitaires complexifie 

l'appropriation des savoirs. Comme le souligne Boch (2013), « lire pour apprendre à l'université ne va 

pas de soi ; cela nécessite une acculturation aux genres de discours spécifiques qui s'opposent souvent 

à la lecture fragmentée pratiquée sur les supports numériques ».(Boch,2013,p.37). Face à cette mutation 

des modes de réception, il devient impératif de repenser les dispositifs didactiques en intégrant des 

supports interactifs et mobiles. Cette contribution explore le potentiel du podcast éducatif comme outil 

de médiation innovant. Nous postulons que ce support, par sa nature multimodale, ne se substitue pas 

au texte, mais agit comme un facilitateur d'accès au sens. Comme le souligne Narcy-Combes (2005), 
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l’intégration des outils numériques dans l’apprentissage des langues permet de « multiplier les entrées 

sensorielles pour favoriser une appropriation plus profonde des contenus complexes ». Dans cette 

perspective, le podcast ne vient pas remplacer l’écrit, mais prépare le terrain cognitif indispensable à 

son traitement. Cette réflexion s’appuie sur une recherche-action menée dans le cadre du module « 

Techniques d’expression orale » auprès des étudiants de Master 1 en Modélisation Informatique des 

Connaissances et du Raisonnement (MICR). L’enjeu est de démontrer comment l’intégration structurée 

de l’audio permet de revaloriser la lecture en tant qu’activité cognitive et culturelle. Comme le définit 

Catroux (2002), la recherche-action permet au chercheur d'être « un acteur engagé qui modifie sa 

pratique pour résoudre un problème concret, tout en produisant des connaissances théoriques sur le 

processus d'apprentissage ».(Ctroux,2002,p.67). Dans cette optique, l’usage du podcast n’est pas un 

simple artifice technologique, mais une réponse pragmatique au désintérêt pour les supports textuels 

classiques. Pour éclairer ce processus, notre analyse mobilise deux piliers théoriques majeurs: 

1. La Théorie de la Charge Cognitive (Sweller, 2011) : le podcast permet de segmenter et de 

simplifier des contenus scientifiques complexes, optimisant ainsi les ressources attentionnelles 

de l'étudiant. 

2. Le concept d'Étayage ou Scaffolding (Bruner, 1983) : le support sonore sert de tuteur, offrant 

les appuis nécessaires pour guider l'apprenant de la compréhension orale à une lecture 

analytique plus exigeante. 

Dès lors, notre problématique s'articule autour de l'interrogation suivante : dans quelle mesure 

le podcast éducatif contribue-t-il au développement des compétences communicationnelles chez les 

étudiants de Master MICR ? Plus précisément, comment ce support favorise-t-il l’articulation 

systémique entre la compréhension du message oral, la lecture réactive et la production écrite 

autonome? Notre hypothèse centrale soutient que l'usage du podcast, en tant qu'instrument de 

médiation, améliore significativement les compétences langagières en créant une synergie entre les 

facultés d'écoute, de parole et de lecture. 

1. Cadre théorique et ancrage didactique 

L'efficacité du podcast, telle qu'observée lors de notre expérimentation avec les étudiants de 

Master MICR, repose sur une synergie entre processus cognitifs et stratégies d'étayage. Comme 

le soulignent Salmon et Nie (2008), le podcasting favorise une forme d'apprentissage « informel 

mais structuré » qui permet à l'apprenant de s'approprier les concepts à son propre rythme, 

réduisant ainsi l'anxiété liée à la réception immédiate. Pour analyser la transition de l'écoute 

vers la lecture analytique, nous mobilisons un cadre théorique tripartite. Cette approche rejoint 

les conclusions de Charest et Thibeault (2020), pour qui le podcast agit comme un dispositif de 

médiation qui favorise le transfert des connaissances orales vers des compétences littéraciées 

plus complexes. Ainsi, le support sonore devient le socle sur lequel s'édifie la compréhension 

textuelle. 

1.1. Optimisation de la charge cognitive en contexte FOS : la segmentation comme 

stratégie 

Dans le cadre de l’enseignement du français sur objectifs spécifiques (FOS) pour les étudiants 

en informatique, la lecture directe de textes scientifiques représente une double contrainte cognitive. 

L'apprenant doit simultanément traiter la complexité conceptuelle (les algorithmes de l'IA) et la 

complexité linguistique (la terminologie spécialisée en FLE). Selon la théorie de la charge cognitive 

(Sweller, 2011), lorsque les exigences d'une tâche dépassent les ressources de la mémoire de travail, 

l'apprentissage est paralysé par une surcharge cognitive. Dans notre étude, le podcast pédagogique 

intervient comme un dispositif de gestion des ressources attentionnelles. Contrairement au texte écrit 
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qui peut paraître monolithique et anxiogène, le support audio permet une segmentation stratégique de 

l'information. En structurant l'épisode en deux temps — une « Partie 1 : Présentation conceptuelle » 

suivie d'une « Partie 2 : Enjeux et débats » — nous favorisons un traitement de l'information par blocs 

(chunking). Ce principe de segmentation est crucial car, comme l'énoncent Mayer et Moreno (2003), « 

les apprenants apprennent mieux quand un message multimédia est présenté en segments interactifs 

plutôt qu’en une unité continue ». (Mayer et Moreno,2003, p.).  Cette approche est particulièrement 

adaptée aux étudiants de Master MICR, habitués à la décomposition logique des systèmes complexes. 

Comme le souligne John Sweller (2011), l'efficacité d'un support multimodal repose sur sa capacité à 

réduire la charge cognitive extrinsèque (liée à la forme) pour libérer de l'espace pour la charge 

essentielle (liée à la compréhension). Nos observations de terrain confirment cette dynamique : la 

possibilité offerte aux étudiants de « relancer l’écoute » de segments spécifiques constitue une stratégie 

d'autorégulation. En reprenant le contrôle sur le flux informationnel, l’apprenant transforme une 

réception passive et subie en une écoute réflexive et sélective. Ce processus de « pré-digestion » orale 

des concepts techniques (comme les réseaux neuronaux ou l'apprentissage automatique) prépare le 

terrain pour la phase ultérieure de lecture analytique. En abaissant le seuil de difficulté initiale, le 

podcast permet à l'étudiant de mobiliser ses capacités de haut niveau pour l'analyse critique et la 

production écrite de synthèses, objectifs centraux du Français sur Objectifs Universitaires (FOU). 

Comme l'expliquent Mangiante et Parpette (2011), « l’accès au sens en FOU gagne à être progressif, 

l’oral servant souvent de passerelle pour lever les ambiguïtés conceptuelles avant d'aborder la densité 

des textes écrits » (Mangiante et Parpette,2011,p.21). 

1.2. Le podcast comme instrument d'étayage (Scaffolding) : du sonore au scriptural 

Le passage à la lecture analytique et à l'écriture autonome, particulièrement exigeant au niveau 

master, nécessite ce que Jerome Bruner (1983) définit comme l'étayage (scaffolding) : un ensemble 

d'interactions de soutien permettant à l'apprenant de résoudre un problème qui dépasse initialement ses 

capacités. Dans le cadre du cours de Techniques d'Expression Orale, le podcast ne se contente pas de 

transmettre une information ; il agit comme un « tuteur de substitution » qui prépare l'étudiant à la tâche 

complexe de la lecture scientifique. En fournissant d'abord les « notions clés » (réseaux neuronaux, 

éthique, biais algorithmiques) par voie orale, le podcast crée ce que la didactique appelle un horizon 

d'attente. Cet étayage sémantique et lexical est fondamental pour le Français sur Objectifs Universitaires 

(FOU), où l'étudiant doit s'approprier des rituels discursifs spécifiques. Comme le souligne Jean-Paul 

Narcy-Combes (2005) :« L'étayage médiatisé par les outils technologiques permet de réduire l'insécurité 

linguistique de l'apprenant en lui offrant des repères sémantiques préalables à la confrontation avec le 

texte écrit. ». (Narcy-Combes,2005,p33). Pour l'étudiant de la spécialité MICR, le texte écrit n'est plus 

abordé comme une « masse opaque » ou un obstacle linguistique infranchissable, mais comme 

l'extension d'un savoir déjà partiellement acquis et « mis en oreille ». Le podcast joue le rôle de pont 

cognitif : il stabilise les concepts techniques en français oral pour faciliter leur reconnaissance et leur 

analyse dans le texte écrit. Dans cette matière d'Expression orale, l'étayage par le podcast favorise ainsi 

une transition fluide vers la production de synthèses. Comme le souligne Narcy-Combes (2005), « 

l’étayage médiatisé par l’outil permet à l’apprenant de se concentrer sur des tâches de haut niveau en 

automatisant les processus de bas niveau ».(Combes,2005,p.51). En ayant déjà « manipulé » les 

concepts oralement lors des discussions en classe, l'étudiant dispose des structures syntaxiques et 

logiques nécessaires pour construire un discours écrit autonome, rigoureux et conforme aux attentes du 

niveau Master. 

1.3. Multimodalité et translinguisme : une passerelle vers le discours spécialisé 

L’intégration du podcast dans le module « Techniques d’expression orale » s’inscrit dans le 

cadre de la pédagogie multimodale (Mayer, 2009). Cette approche postule que l’apprentissage est plus 

profond lorsque l’information est traitée via plusieurs canaux (auditifs et textuels). Pour les étudiants 

de Master MICR, cette multimodalité permet de construire une « littératie étendue », capable de faire 
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le pont entre le jargon technique et le discours académique. Dans cette dynamique, nos résultats mettent 

en lumière l’émergence de ressources translinguistiques. En informatique, et particulièrement en 

modélisation des connaissances, l'anglais s'impose comme la lingua franca. Dès lors, l'étudiant de 

master n'est pas un apprenant monolingue, mais un sujet plurilingue qui mobilise tout son répertoire 

pour donner du sens. Comme le souligne Ofelia García (2009) : «Le translinguisme (translanguaging) 

n'est pas un simple mélange de langues, mais le déploiement stratégique du répertoire linguistique 

complet d'un locuteur pour maximiser son potentiel communicatif et cognitif. » (Garcia,2009,p.41). 

Pour l'étudiant en MICR, l'usage de l'anglais technique (machine learning, deep learning) lors 

des discussions orales post-écoute n'est pas un signe de carence en français, mais une stratégie d'étayage 

conceptuel. Le podcast, par sa dimension orale et immersive, devient un levier de médiation : il légitime 

ce bagage technique anglicisé pour mieux accompagner l'étudiant vers la maîtrise du français sur 

Objectifs Universitaires (FOU). Comme l’explique García (2009), le recours au répertoire plurilingue 

n’est pas un obstacle, mais « un processus par lequel les apprenants déploient diverses ressources 

linguistiques pour donner du sens à des contenus complexes et naviguer dans des contextes académiques 

rigoureux » (García,2009,p.39).   Cette fluidité entre l'audio, l'expression orale et l'anglais de spécialité 

sécurise l'apprenant. La « lecture réactive » observée ultérieurement n'est alors plus un exercice de 

décodage laborieux, mais une confrontation d'idées où l'étudiant se sent capable de discuter le texte. 

Cette confiance retrouvée, issue d'une compréhension orale préalable et translinguistique, est la clé d'un 

passage réussi vers la production écrite de synthèses scientifiques en français. Comme l'analyse Gajo 

(2007), « la langue ne doit pas être un simple vernis, mais un outil de conceptualisation ; l'alternance 

codique et le recours aux ressources plurilingues permettent ainsi de lever l'opacité du texte pour se 

concentrer sur la densité du savoir ».(Gajo,2007,p.51). 

1.4. La perspective du FOS et du FOU en Master MICR : une médiation discursive 

L’enseignement du français au sein du département d’informatique nous place d’emblée dans 

la perspective du français sur Objectifs Spécifiques (Mangiante & Parpette, 2004). Dans ce contexte, la 

langue n’est plus un objet d’étude isolé, mais devient un vecteur d’accès au savoir disciplinaire. Pour 

les étudiants de Master 1 MICR, l'enjeu dépasse la simple communication courante ; il s'agit d'intégrer 

les codes du français sur Objectifs Universitaires (FOU). Le FOU exige des étudiants une capacité à 

traiter des discours académiques complexes, à argumenter et à synthétiser des connaissances de haut 

niveau. Comme le souligne Chantal Parpette (2011) :« L'enseignement du français à l'université ne peut 

se limiter à la transmission de connaissances linguistiques ; il doit viser l'appropriation des rituels 

discursifs et des modes de raisonnement propres à chaque discipline. » (Parpette,2011,p27). Dans le cas 

de la spécialité Modélisation Informatique des Connaissances et du Raisonnement, l’étudiant est 

confronté à une double exigence : la précision logique de l’algorithmique et la clarté discursive du 

français. Le podcast pédagogique s’insère ici comme un outil de médiation entre ces deux univers. En 

proposant des contenus sur l’Intelligence artificielle, il offre un terrain de familiarisation avec le lexique 

de spécialité tout en sollicitant les fonctions cognitives du Master (analyse, synthèse, critique). Comme 

l’affirme Rabardel (1995), « l’instrument n'est pas seulement une aide, il est un médiateur de l'activité 

qui transforme la manière dont le sujet interagit avec l'objet de son apprentissage ». 

(Rabardel,1995,p53). Ainsi, le podcast ne se contente pas de transmettre des informations ; il structure 

la rencontre entre la rigueur de l'informatique et les nuances du français académique. La matière « 

Techniques d’expression orale » devient alors le laboratoire d'une mobilisation translinguistique. Nos 

observations révèlent que les étudiants utilisent l’anglais technique comme une « béquille conceptuelle 

» pour pallier une lacune lexicale momentanée en français. Le podcast agit comme un « espace tiers » 

: il sécurise l'étudiant en lui permettant de faire converger sa compétence technique (souvent anglicisée 

dans le domaine MICR) avec ses compétences linguistiques en français. Comme l'établit Cummins 

(1979), il existe une « interdépendance linguistique » qui permet aux compétences acquises dans une 

langue de soutenir le développement d'une langue cible, particulièrement pour les tâches cognitives de 

haut niveau. Cette synergie permet de construire une pensée scientifique structurée, indispensable pour 
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les synthèses écrites et les soutenances orales futures. L'objectif final n'est pas seulement de « parler 

français », mais de « performer en français » dans leur domaine d'expertise, en transformant une écoute 

technique en une production académique rigoureuse. 

2. Cadre méthodologique et dispositif expérimental 

2.1. Terrain et public visé 

L’expérimentation a été menée au cours du premier semestre de l'année universitaire 2025-

2026, au sein du département d'informatique de l’Université Dr. Moulay Tahar de Saïda (Algérie). Le 

public est constitué d'un groupe restreint et homogène de 17 étudiants inscrits en Master 1, spécialité 

Modélisation Informatique des Connaissances et du Raisonnement (MICR). Ce faible effectif a permis 

une observation fine des comportements langagiers et une interaction personnalisée lors des phases de 

médiation. Ce public présente des caractéristiques spécifiques: 

 Un haut niveau d'expertise technique et une familiarité avec les outils numériques. 

 Un répertoire linguistique hybride où l'anglais technique prédomine. 

 Des besoins urgents en français sur Objectifs Universitaires (FOU) pour valider les unités 

d'enseignement liées aux techniques d'expression. 

2.2. Le corpus : Le podcast comme objet didactique 

Le support choisi est un épisode de podcast intitulé « L’intelligence artificielle et ses enjeux », 

d'une durée de 12 minutes. Ce choix n'est pas fortuit ; il répond à trois critères de sélection : 

1. Pertinence thématique : L'IA est au cœur du programme MICR (ancrage FOS). 

2. Densité terminologique : Le script contient des mots-clés essentiels (réseaux neuronaux, 

algorithmes, éthique). 

3. Structure binaire : Une partie conceptuelle (définitions) et une partie argumentative (enjeux), 

facilitant la segmentation cognitive. 

Texte de support : "L’évolution de l’IA : des systèmes experts à l’apprentissage profond" (adapté de 

revues spécialisées en sciences cognitives). 

L’Intelligence artificielle (IA) ne constitue pas une technologie monolithique, mais un 

ensemble de paradigmes visant à simuler des processus cognitifs humains. Au cœur de la Modélisation 

des Connaissances et du Raisonnement, deux approches historiques s’affrontent et se complètent : l’IA 

symbolique, fondée sur des règles logiques explicites, et l’IA connexionniste, qui s’appuie sur des 

réseaux de neurones artificiels. L’avènement de l’apprentissage profond (Deep Learning) a 

révolutionné le domaine en permettant aux algorithmes d’extraire des caractéristiques complexes à 

partir de volumes massifs de données (Big Data). Cependant, cette puissance de calcul soulève des défis 

majeurs en matière d'éthique et de transparence. Contrairement aux systèmes experts classiques, les 

modèles neuronaux fonctionnent souvent comme des « boîtes noires », rendant l'explicabilité des 

décisions difficile, voire impossible. Dans un contexte professionnel, l'ingénieur en informatique doit 

désormais naviguer entre performance algorithmique et responsabilité sociale. La protection de la vie 

privée, les biais algorithmiques et l'impact environnemental de l'entraînement des modèles sont devenus 

des variables incontournables de la modélisation moderne. Ainsi, la maîtrise technique de l’IA doit 

impérativement s’accompagner d’une réflexion critique sur ses finalités. 

2.3. Protocole de la séquence pédagogique 



                                                               „LINGUARUM UNIVERSE”, VOLUME 3, ISSUE 1 

                                                                                                           DOI:10.5281/zenodo.18822977 

107 

 

La séance a été structurée selon un circuit d'apprentissage intégré, visant la transition de l'oralité 

vers la littératie. 

Phase Activité Objectif visé 

1. 

Écoute active 

Écoute segmentée de 

l'épisode (avec possibilité de 

relancer certains passages). 

Réduction de la charge 

cognitive et appropriation phonétique 

des termes. 

2. 

Médiation 

orale 

Discussion guidée en 

binômes et partage en grand groupe. 

Étayage entre pairs et 

mobilisation translinguistique 

(FR/ANG). 

3. 

Lecture 

analytique 

Étude d'un article 

scientifique complémentaire sur le 

même thème. 

Reconnaissance des concepts 

"mis en oreille" et approfondissement 

textuel. 

4. 

Production 

écrite 

Rédaction d'une synthèse 

critique ou d'un paragraphe 

argumenté. 

Autonomisation discursive et 

passage au scriptural. 

2.4. Outils de recueil et d'analyse des données 

Pour évaluer l'impact de ce dispositif, nous avons mobilisé trois outils : 

 L'observation participante : prise de notes sur l'engagement, la concentration et les demandes 

de répétition de l'audio. 

 L'analyse des interactions orales : relevé des occurrences terminologiques et des alternances 

codiques (anglais/français). 

 L'analyse de contenu des productions écrites : évaluation de la structure logique et de 

l'intégration des concepts abordés dans le podcast. 

3. Analyse clinique des observations pédagogiques 

L’analyse de l’expérimentation menée auprès des 17 étudiants du Master MICR a permis de 

dégager des constantes significatives sur l’efficacité du dispositif multimodal. 

3.1. Dynamique de la réception : de l’attention sélective à la vigilance cognitive 

Le passage d'un cours traditionnel à l'usage du podcast a provoqué une rupture immédiate dans 

la posture des apprenants. Nous avons observé une attention et une concentration renforcées. 

 Relation avec le support : Face à des notions comme la "modélisation symbolique" ou les 

"systèmes experts" présentes dans le texte support, les étudiants ont sollicité une réécoute 

segmentée de l'audio. 

 Analyse : Cette demande de "relancer l’écoute" n'est pas un échec de compréhension, mais une 

preuve de vigilance cognitive. L'étudiant de Saïda, conscient de l'exigence de son master, utilise 

l'audio pour "déchiffrer" les termes qu'il s'attend à retrouver dans le texte écrit. Le podcast agit 

ici comme un filtre qui prépare l'œil à reconnaître les unités de sens complexes. 

3.2. Engagement et synergie translinguistique 

L'engagement actif s'est manifesté par une participation orale spontanée, souvent marquée par 

l'usage de l'anglais technique. 
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 Le lien avec la spécialité : Lorsqu'il a fallu discuter des "biais algorithmiques" (point clé du 

texte), les étudiants ont mobilisé leur bagage technique en anglais pour alimenter le débat en 

français. 

 Interprétation : Cette mobilisation translinguistique montre que le podcast a libéré la parole. 

En entendant des concepts familiers (IA, éthique) dans une langue cible (le français), l'étudiant 

s’est senti autorisé à hybrider son discours pour rester précis. Cela valide le passage vers une 

littératie spécialisée où la fluidité prime sur la forme pure. 

3.3. Construction collective et transfert vers la lecture analytique 

L'aspect le plus saillant est la construction collective des connaissances. Les étudiants ne se sont 

pas contentés de répéter le podcast ; ils l'ont enrichi par des exemples issus de leur quotidien en 

informatique (projets de modélisation). 

 Vers le texte support : Cette appropriation active a rendu la lecture du texte proposé (« L’IA 

: de la modélisation symbolique à l’apprentissage profond ») extrêmement fluide. 

 Résultat : Le texte support n'a pas été perçu comme une "nouvelle charge", mais comme une 

confirmation écrite de leur discussion orale. Le plaisir manifeste et la proposition de résumer 

le contenu pour la séance suivante prouvent que le cycle Écoute → Parole → Lecture a réussi 

à transformer un contenu scientifique complexe en un savoir conquis et partagé. 

4. Analyse détaillée des résultats : l'impact du dispositif sur le public MICR 

L’analyse des données recueillies a révélé que le podcast, loin d'être un simple support passif, 

agit comme un catalyseur de compétences intégrées, essentielles au parcours des étudiants en 

informatique. 

4.1. Attention soutenue et métacognition en contexte complexe 

Le premier résultat saillant de notre expérimentation concerne la mutation qualitative de 

l’attention. Dans les séances traditionnelles de langue, le décrochage cognitif est fréquent car les 

supports sont souvent perçus comme périphériques au "cœur du métier". À l’inverse, l’épisode sur l’IA 

a généré une immersion cognitive, transformant la classe en un laboratoire de spécialité. 

A. La stratégie d'écoute réflexive et métacognitive 

Le lien avec le français sur Objectifs Universitaires (FOU) s'est manifesté à travers une gestion 

autonome du flux d'information. En sollicitant « relancer l’écoute » pour des notions telles que les « 

réseaux neuronaux » ou les « modèles stochastiques », l’étudiant de Master MICR ne s’est pas contenté 

d’une compréhension globale. Il active une stratégie d'écoute réflexive : il confronte l'input sonore à sa 

propre base de connaissances techniques. Cette démarche est purement métacognitive : l'apprenant 

identifie ses zones d'ombre sémantiques et utilise la flexibilité du podcast pour stabiliser le concept 

avant de passer à l'analyse. 

B. La validation de la justesse scientifique  

Nos observations ont montré que cette volonté de précision dépasse le cadre lexical. 

L’apprenant ne cherche pas seulement à « comprendre le français », mais à valider la cohérence 

scientifique du concept en langue cible. Pour un étudiant en Master 1, l'enjeu est de s'assurer que sa 

représentation mentale de l'algorithme concorde avec la description orale en français. Le podcast a joué 

ici un rôle de réducteur d'anxiété : en offrant un environnement sonore sécurisant, il a permis à l'étudiant 
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de se concentrer sur des contenus de haute complexité sans être paralysé par la vitesse du débit 

professoral classique. 

C. L'immersion comme moteur de concentration  

Contrairement à la lecture d'un texte statique qui peut s'avérer aride, la dimension immersive 

du podcast a maintenu une tension attentionnelle constante. Cette « immersion » favorise ce que la 

psychologie cognitive appelle le « Flow » (l'état de concentration totale), où l'étudiant est pleinement 

engagé dans la résolution du problème linguistique car il y voit un intérêt direct pour son expertise en 

informatique. Le français devient alors, de fait, une langue d'accès au savoir expert, et non plus une 

simple matière de soutien. 

4.2. Engagement discursif et mobilisation translinguistique 

L’engagement volontaire des 17 étudiants de Master MICR témoigne d’une levée significative 

des barrières inhibitrices, souvent présentes dans les cours de langue traditionnels. La participation orale 

a cessé d’être vécue comme une contrainte académique pour devenir une nécessité communicative 

permettant de partager des projets personnels et des expertises techniques. 

A. L’anglais technique comme « béquille conceptuelle » et passerelle vers le FOU 

 Nous avons observé que l’usage occasionnel de l’anglais de spécialité — à travers des termes 

tels que training sets, overfitting ou backpropagation — ne constituait en aucun cas un obstacle à 

l’apprentissage du français. Au contraire, ces termes ont agi comme un levier translinguistique. En 

contexte FOU (Français sur Objectifs Universitaires), l'étudiant doit manipuler des concepts de haut 

niveau. L'utilisation de ces « étiquettes » anglaises, déjà stabilisées dans son esprit, lui a permis de ne 

pas rompre son fil de pensée scientifique. L'anglais sert de socle conceptuel sur lequel vient se greffer 

la structure syntaxique du français. 

B. Le maintien de la « posture d'expert » 

 Cette stratégie est fondamentale pour la sécurité narcissique et identitaire de l'apprenant. En lui 

permettant d'utiliser son répertoire technique hybride (FR/ANG), le dispositif du podcast l'autorise à 

maintenir sa posture d'expert en informatique tout en construisant son discours en français. 

 Analyse : Si l'enseignant exigeait un français "pur" dès le départ, l'étudiant se retrouverait en 

situation d'infantilisation linguistique, incapable d'exprimer sa pensée complexe. 

 Impact : En validant ce translinguisme, nous facilitons la médiation : l'étudiant mobilise son 

répertoire déjà acquis pour conquérir de nouvelles compétences langagières. Le français ne 

vient pas remplacer l'anglais technique ; il vient l'encadrer pour permettre une communication 

académique structurée et argumentée. 

C. L'essence de la médiation : la co-construction du sens  

Ce résultat prouve que l'interaction post-podcast crée un espace tiers. L'étudiant ne se contente 

pas de traduire ; il transpose. En discutant des enjeux de l'IA, il utilise le mot anglais pour la précision 

technique et le français pour la structure logique et éthique du débat. Cette synergie renforce la fluidité 

discursive : la langue cible (le français) devient alors le vecteur d'une pensée qui dépasse les frontières 

linguistiques pour se concentrer sur l'efficacité du raisonnement scientifique. 

4.3. Appropriation conceptuelle et transfert de savoirs (MICR) 
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Le protocole mis en place a servi de catalyseur à une médiation entre domaines. Loin de se 

limiter à un résumé textuel, les interactions orales du public MICR révèlent une hybridation des savoirs : 

A. La convocation spontanée des acquis théoriques  

Lors des débats, les 17 étudiants n'ont pas simplement traduit des termes ; ils ont effectué une 

recherche de cohérence. En convoquant les théories de la logique (logique formelle, prédicats) et les 

structures de la modélisation (ontologies, graphes conceptuels) pour analyser l'IA, ils ont ancré l'écoute 

dans leur réalité scientifique. Cette démarche prouve que l'étudiant utilise ses forces (sa spécialité) pour 

compenser ses faiblesses éventuelles (la langue étrangère). 

 Observation : En discutant des enjeux de l’IA, les étudiants ont spontanément intégré des 

concepts de "logique floue", de "représentation des connaissances" ou de "systèmes multi-

agents". 

 Analyse : Ce phénomène prouve que le support audio favorise une réflexion critique de haut 

niveau. Le podcast n'est plus une simple source d'information, mais un "déclencheur" qui 

permet à l'étudiant de réactiver ses acquis techniques pour les réorganiser en langue française. 

B. Le français comme langue de travail et d'organisation autonome 

 En reliant les thématiques du podcast à leurs projets académiques et personnels 

(développement d'applications, modélisation de bases de données), les étudiants ont transformé le 

français en une langue de travail opérationnelle. Ce passage est fondamental : on quitte la logique 

restrictive du « cours de langue » (centrée sur la forme) pour entrer dans la logique d'un « séminaire de 

spécialité » (centrée sur le sens et l'expertise). Le français devient l'outil capable d'organiser des 

connaissances autonomes, permettant à l'étudiant de structurer une pensée complexe et de la rendre 

intelligible pour la communauté scientifique francophone. 

D. La dimension pragmatique du FOU 

 Cette appropriation conceptuelle valide l'un des piliers du Français sur Objectifs Universitaires 

(FOU) : la capacité à traiter l'information spécialisée pour produire un savoir nouveau. Le podcast 

permet ainsi une transition fluide vers la production de synthèses : l'étudiant de MICR, fort de cette 

"pré-structuration" orale et conceptuelle, aborde l'écrit non plus comme une accumulation de mots, mais 

comme une architecture de concepts qu'il maîtrise déjà techniquement. La matière « Techniques 

d’expression » remplit alors sa mission de médiation, en dotant l’étudiant des outils discursifs 

nécessaires pour exprimer son expertise. 

4.4. Motivation accrue et intérêt disciplinaire : de la légitimité à l’engagement proactif 

L’intérêt marqué des 17 étudiants pour les thématiques liées à leur spécialité (IA, modélisation) 

a radicalement transformé la dynamique de la classe. Nous ne sommes plus face à une motivation 

extrinsèque (étudier pour obtenir une note), mais face à une motivation intrinsèque puissante, 

déclenchée par la pertinence du support. 

A. La légitimation de la langue par l'ancrage MICR 

  La comparaison avec les méthodes classiques (textes de culture générale ou littéraires) 

est sans appel. Le plaisir manifeste de participer a montré que l’ancrage dans le domaine MICR légitime 

l’apprentissage du français aux yeux des futurs ingénieurs. Pour ces étudiants de Saïda, le français cesse 
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d'être perçu comme une langue étrangère imposée pour devenir un outil professionnel. Comme le 

souligne la théorie de l'autodétermination, l'apprenant s'engage davantage lorsqu'il perçoit l'utilité 

directe de la tâche pour son futur métier d'informaticien. 

B. Vers une posture d’apprenant-chercheur 

 La demande spontanée de « prolongements » et la proposition de résumer les contenus pour la 

séance suivante indiquent une appropriation active qui dépasse le cadre horaire du cours. Ce 

comportement témoigne d'une curiosité intellectuelle que seul un support moderne et dynamique 

comme le podcast peut susciter. Les étudiants ne consomment plus l'information ; ils cherchent à la 

prolonger. Cette proactivité est le signe d'une transition réussie vers une posture d'apprenant-chercheur, 

capable de s'auto-saisir d'un sujet pour en approfondir les nuances techniques et éthiques en langue 

française. 

D. L'impact du plaisir sur l'efficacité pédagogique  

Le climat de classe, marqué par des interactions positives et un enthousiasme partagé, a un 

impact direct sur la mémorisation et l'acquisition des compétences. En réduisant le "filtre affectif" 

(l'anxiété liée à l'erreur linguistique), le podcast sur l'IA a permis aux étudiants de prendre des risques 

communicationnels. Ce plaisir manifeste de "parler informatique en français" est le moteur principal de 

la réussite du module de Techniques d'Expression Orale : la langue est enfin perçue comme un espace 

de plaisir intellectuel et de valorisation de soi au sein de l'université. 

4.5. Le circuit intégré : du sonore au scriptural, une synergie cognitive 

Le résultat le plus probant de cette recherche-action réside dans la validation d'un circuit 

d'apprentissage intégré. Ce modèle circulaire permet de transformer une réception auditive en une 

compétence scripturale complexe, selon une progression en quatre étapes clés. 

A. La stabilisation conceptuelle par la compréhension orale  

La première phase, l'écoute du podcast, assure la stabilisation des concepts par l’oreille. En 

contexte FOU, l'apprenant doit d'abord "apprivoiser" la prosodie et le lexique de spécialité. Le support 

audio offre une pré-imprégnation sémantique : les termes techniques ne sont plus des signes abstraits 

sur une page, mais des réalités sonores incarnées. Cette étape réduit drastiquement la charge cognitive 

lors des phases suivantes, car le "quoi" (le concept) est déjà acquis, permettant à l'étudiant de se 

concentrer sur le "comment" (la structure linguistique). 

B. La validation sociale par l'interaction orale 

 L'interaction en classe fait office de laboratoire de validation. Par le débat et l'échange, 

l'étudiant de master MICR confronte sa compréhension à celle de ses pairs. Cette étape est cruciale pour 

la construction collective du sens : l'étudiant teste ses hypothèses, utilise ses ressources 

translinguistiques et stabilise son argumentation. Cette "mise en bouche" des connaissances est le 

maillon nécessaire pour passer d'une pensée intérieure à un discours structuré et socialisé. 

C. La fluidité de la lecture analytique par la levée des obstacles  

Grâce à ce circuit, le texte support proposé (sur l'IA symbolique et connexionniste) devient 

limpide. Les obstacles lexicaux et terminologiques ayant été levés "en amont" par le podcast et le débat, 

l'étudiant n'est plus en situation de blocage devant le document écrit. La lecture devient alors réellement 
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analytique : au lieu de lutter pour décoder le sens des mots, l'étudiant peut se consacrer à l'étude des 

articulations logiques et de la structure de l'argumentation scientifique. 

D. La production écrite comme aboutissement académique  

L'aboutissement de ce circuit est une production écrite (synthèse) qui gagne significativement 

en rigueur. Nous avons observé que les copies finales respectent les normes du discours académique 

universitaire. L'étudiant, sécurisé par les étapes précédentes, parvient à réinvestir le lexique spécialisé 

et les connecteurs logiques de manière autonome. La synthèse n'est plus un simple résumé, mais une 

construction intellectuelle cohérente qui reflète la compétence de l'étudiant à la fois comme 

informaticien et comme locuteur expert du français. 

4.6. Synthèse : Un levier de médiation global 

L’expérimentation menée à l’Université de Saïda a permis d’affirmer que, pour ce public 

spécifique de Master 1 informatique, le podcast n’est pas un simple support accessoire, mais un véritable 

levier de remobilisation didactique. Les bénéfices observés se structurent autour de trois axes majeurs 

: A. La réactivation de l'engagement et l'ancrage disciplinaire 

Le dispositif a réussi à briser la dichotomie habituelle entre "cours de langue" et "matières de 

spécialité". En inscrivant le français dans un contexte disciplinaire concret (l'intelligence artificielle et 

la modélisation), le podcast a transformé la perception du FLE/FOU. Les étudiants ne perçoivent plus 

le français comme une contrainte académique, mais comme un outil de réussite professionnelle. Cet 

intérêt pour le contenu technique a généré une participation orale spontanée et une discussion 

argumentée de haut niveau, où l'étudiant se sent légitime en tant qu'expert de son domaine. 

B. La réhabilitation des compétences de littératie (lecture et écriture) 

L’une des contributions majeures de ce dispositif réside dans la redynamisation des capacités 

de lecture critique et de rédaction. En servant de phase préparatoire, le podcast permet une forme 

d'élucidation sémantique préalable. Ainsi, lorsque l'étudiant aborde le support écrit, les verrous lexicaux 

sont déjà levés, facilitant une immersion directe dans la complexité du texte. En sécurisant la 

compréhension des concepts clés par voie auditive, il libère l'apprenant de la peur du texte complexe. 

 L'écriture, quant à elle, s'en trouve renforcée : la transition du sonore au scriptural permet à 

l'étudiant d'organiser ses connaissances de manière plus autonome et rigoureuse, en s'appuyant 

sur les structures discursives (connecteurs logiques, lexique de spécialité) acquises durant le 

cycle multimodal. 

C. L’efficience de la compétence translinguistique 

Enfin, les résultats soulignent l'importance du translinguisme en contexte FOU. Dans cette 

spécialité MICR où l'anglais technique est omniprésent, le podcast a permis une circulation fluide entre 

les langues. Cette mobilisation translinguistique a favorisé un transfert de connaissances immédiat : 

l'étudiant utilise ses acquis techniques pour nourrir ses compétences langagières en français. Le podcast 

devient alors un espace de médiation où se construit une compétence communicationnelle intégrée, 

adaptée aux exigences du monde universitaire et de la recherche en informatique. 

 Conclusion et perspectives 
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L’expérimentation menée auprès des étudiants de Master 1 MICR à l’Université de Saïda 

confirme que l’intégration du podcast pédagogique dépasse largement le cadre d'une simple innovation 

technique. En articulant les principes de la théorie de la charge cognitive (Sweller) et du Scaffolding 

(Bruner), ce dispositif s'est révélé être un levier de médiation indispensable pour l'appropriation du 

français sur Objectifs Universitaires (FOU). En plaçant l'audio au cœur d'un circuit d'apprentissage 

intégré, ce dispositif a permis de transformer la perception du français, passant d'une matière 

transversale à un véritable levier de réussite disciplinaire. L'analyse des résultats démontre que l'audio, 

par sa nature immersive et segmentable, sécurise l'étudiant face à la complexité conceptuelle de 

l'informatique. En stabilisant les connaissances par l'oreille, le podcast lève les barrières de l'insécurité 

linguistique et favorise une littératie étendue. Nous avons pu observer que la lecture analytique du texte 

de spécialité et la production de synthèses écrites ne sont plus vécues comme des épreuves subies, mais 

comme le prolongement naturel d'une réflexion déjà structurée oralement. 

L'analyse de cette recherche-action met en lumière quatre apports fondamentaux : 

1. L'optimisation cognitive : Le podcast agit comme un instrument d'étayage qui réduit la charge 

mentale. En stabilisant les concepts techniques par l'oreille, il libère les ressources 

attentionnelles nécessaires à la maîtrise de la lecture et de l'écriture académiques. 

2. La valorisation du répertoire plurilingue : En validant la mobilisation translinguistique 

(recours à l'anglais technique), le dispositif sécurise l'identité professionnelle de l'étudiant de 

master. Le français ne vient pas remplacer ses acquis informatiques ; il vient les structurer et 

les professionnaliser. 

3. L'engagement par l'ancrage disciplinaire : L'intérêt marqué pour les enjeux de l'IA prouve 

que la motivation intrinsèque des futurs ingénieurs est le moteur le plus puissant de l'acquisition 

langagière. Le cours de français devient alors un séminaire de spécialité où s'élabore une pensée 

critique et autonome. 

4. Translinguisme comme stratégie d'apprentissage légitime. L'usage de l'anglais technique, 

loin de nuire à la maîtrise du français, a servi d'étayage conceptuel permettant aux futurs 

ingénieurs de construire une pensée scientifique rigoureuse en langue cible. Cette approche 

réconcilie l'expertise technique de l'étudiant avec les exigences académiques de la formation 

universitaire. 

En définitive, ce passage du « sonore au scriptural » réhabilite la littératie universitaire dans les 

facultés de sciences. Cette étude ouvre la voie à des perspectives pédagogiques majeures, telles que la 

création de banques de podcasts spécialisés adaptées aux contextes universitaires algériens. Une telle 

généralisation permettrait de doter les étudiants d'une compétence communicationnelle intégrée, 

indispensable pour leur insertion dans la communauté scientifique et le marché de l'emploi 

technologique. 
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